FORMATION
CONTINUE

B Formations spécialisées

Prescription infirmiere dans le domaine des soins
de plaies

Q@ Adistance 1075 $

30 janvier 2025 | 8:30 a 16:45
13 février 2025 | 8:30 &4 16:45
27 février 2025 | 8:30 &4 16:45
13 mars 2025 | 8:30 & 16:45
27 mars 2025 | 8:30 a 16:45
10 avril 2025 | 8:30 a 16:45

Inscriptions acceptées jusqu'au 25 janvier 2025

12 places disponibles

Contexte

Cette formation est reconnue par I'Ordre des infirmiéres et des infirmiers du Québec (OIIQ) comme I'équivalent d’'une formation
universitaire de 45 heures en soins de plaies qui permet aux personnes participantes de présenter leur dossier aupres de I'Ordre

afin d'obtenir leur numéro de prescripteur.

Objectifs pédagogiques

Cette formation en soins de plaies a pour but de développer les connaissances et les compétences nécessaires a la prescription
des analyses de laboratoire ainsi qu’a la prescription des produits, des médicaments et des pansements reliés au traitement des
plaies et aux altérations de la peau et des téguments suivants : les produits créant une barriére cutanée; les médicaments

topiques excluant la sulfadiazine et ceux relatifs au traitement dermatologique ou oncologique; les pansements.
Au terme de la formation, vous serez en mesure :

¢ de connaitre I'ensemble des pratiques exemplaires, les cadres Iégaux et administratifs du réeglement portant sur la
prescription en soins de plaies;

e de circonscrire le r6le du personnel infirmier et du personnel professionnel au sein de I'équipe interdisciplinaire;

e de distinguer les caractéristiques des analyses de laboratoire suivantes : préalbumine et albumine, culture de plaie;

e de prescrire les analyses de laboratoire suivantes : préalbumine et albumine et culture de plaie;



e de connaitre les structures et fonctions de la peau;

e de nommer les phases du processus de cicatrisation et de comprendre les processus biochimiques et les cellules
impliquées dans ces différentes taches;

¢ de connaitre et d’appliquer le cycle de prévention et de gestion des plaies de « Plaies Canada » entre autres pour les
soins locaux de la plaie (nettoyage/débridement, maintien de I'équilibre bactérien et de 'humidité)

e de reconnaitre les facteurs de risque et nuisibles associés aux différentes Iésions de la peau et des téguments;

e de faire une évaluation détaillée de la plaie et de reconnaitre les différents types de : tissus dans le lit de la plaie, bords
de la plaie, conditions de la peau environnantes, exsudat et douleur;

e d’analyser des problématiques particuliéres reliées aux soins de plaies aigués et chroniques tels que : les plaies
chirurgicales, les brilures et engelures, les plaies traumatiques et les déchirures cutanées; les lésions de pression, les
ulceres des membres inférieurs (artériels, veineux, mixtes et ulceéres du pied diabétique), les plaies oncologiques;

e de déterminer le plan thérapeutique infirmier ainsi que le plan de traitement spécifique a la condition de l'usager ou
I'usageére a risque ou qui porte une plaie, et ce, conformément a une approche holistique;

e de distinguer les différentes propriétés et applications des pansements, des modalités adjuvantes;

e de consigner les données pertinentes au dossier de I'usager ou l'usagere;

¢ de connaitre divers types de bandages de compression et visualiser comment les appliquer a I'aide de vidéos;

e de connaitre la méthode pour la prise de I'indice de pression systolique cheville bras, du test du mono filament, du
diapason a l'aide de vidéos;

¢ de visualiser les techniques de débridement pour : amincir les callosités a I'aide d’une chandelle et d’'une orange, scarifier

une escarre et distinguer les différentes structures anatomiques sur un modéle animal (patte de porc).

Contenu

e ROle du personnel infirmier et du personnel professionnel

e Analyses de laboratoire

e Facteurs de risque et Iésions

e Plan thérapeutique

e Propriétés et applications des pansements, modalités adjuvantes

e Dossier de 'usager ou de l'usagére

Approche pédagogique

e Présentations médiatisées interactives
e Etudes de cas suivies de pléniéres

e Démonstrations sur vidéos

Clientélecible

Personnel infirmier.



Dur ée et unités de for mation continue (UFC-UQO)

Cette formation est d'une durée de 45 heures et donne droit a une attestation de formation continue de 42 heures accréditées

(4,2 UFC-UQO).

L ogistique et déroulement

e Les groupes seront limités a un maximum de 20 personnes participantes.

e La formation se déroulera via la plateforme Zoom.

e Pour assurer une bonne qualité de connexion, un acces Internet a haute vitesse et un microphone sont nécessaires.
e Bien que l'utilisation d'un ordinateur soit privilégiée, d'autres dispositifs technologiques sont également acceptés.

¢ Afin de maximiser l'interaction et la dynamique de groupe, nous recommandons fortement I'utilisation d'une caméra.

Personne formatrice

Diane St-Cyr détient un baccalauréat es Sciences et une maitrise en andragogie de I'Université de Montréal. Elle est infirmiere
stomothérapeute depuis prés de 40 ans. Elle est infirmiére clinicienne & temps partiel au Centre de Stomie Premier. Elle agit
également comme infirmiere consultante aupres de divers établissements pour de la formation. Elle est I'auteure de nombreux

articles scientifiques et chapitres de livres dont celui sur les soins de plaies publié par I'OIIQ.

https://formation-continue.uqo.ca/formation-continue/prescription-infirmiere-domaine-soins-plaies



